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6
June
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8
Aug

9
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Oct
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1
Jan

2
Feb
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4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3

March

新たまねぎ

たまねぎ

淡路島
えびす鯛

淡路島
3年とらふぐ

鱧

しらす

淡路ビーフ
（淡路牛）

通年

通年

9月～2月

11月～2月

6月～11月

3月下旬～5月上旬

5月～7月（春チリメン）
10月～12月頃（秋チリメン）

4月下旬～11月頃
（生しらす）

春チリメン 秋チリメン

生しらす

極早生（ごくわせ）
早生（わせ）

中生（なかて）
晩生（おくて）
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March

4月～5月
9月～11月

赤ウニ： 6月～9月
黒ウニ： 3月～6月

3月～5月

4月～8月

11月～5月

6月～8月

8月上旬～11月中旬

淡路島
サクラマス

いちじく

淡路島
なると
オレンジ

赤ウニ
黒ウニ

レタス

マダコ

サワラ

赤ウニ

黒ウニ 黒ウニ
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March

6月

10月～6月
春トマト： 2月～5月

12月～2月

通年

12月～6月

通年

2月中旬～4月上旬

ノリ

ワカメ

淡路島
牛乳

トマト

いちご

淡路島
手延べ
そうめん

びわ

春トマト 春トマト


